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Bum-wielkiwybuch ztosci powodowanejstresem.
Tralala - udaje, ze jest normalnie, Spiewam
i tancze, bo to roztadowuje burze we mnie. Bum
— czyli nici z tego, poniewaz ktos szykuje dla
mnie kolejng bombe nadmiernych obowigzkow,
wiec eksploduje. Naturalna kolej rzeczy.

A czas plynie dalej, Swiat trwa, zegarek
odmierza minuty i sekundy - cyk cyk.

Moj zwykty dzien to refren z rzadka przerywany
zwrotka. Do znudzenia $piewam ,bum tralala
bum cyk cyk” i chyba juz wpadtam w trans.
Ciezko mi przerwaé te ,radosng’ mantre petna
wartoSci zwrotka. Czekam na manne specjalnie
dedykowanag mi — Kasie manne. Jak mnie zasypie
ten dar z nieba, to moze bede mogta uwolnié¢
sie od brutalnej radosci dnia codziennego.
Szarej radosci, bolesnej i brudnej.

Praca, dom,
to nie moje
dziwit

byl refren.

zwiazek, dzieci, problemy? Nie,
zycie. Misieks, ktory mieszka ze mna,
sie, ze od rana chodze w pozycji pokurczonego
cztowieka pierwotnego. A mnie
Szykowatam sie do calodziennych warsztatow
dla kobiet, takich ogélnorozwojowych. Najpierw
nauka tanca brzucha, krétka przerwa. Potem chi
kung (qi gong) — opowiesé o starochinskich
¢wiczeniach 1 nasze proby poprawnego wykonania
tychze spokojnych, relaksujacych
zwracajacych rowniez uwage na potrzeby ducha.
Nastepnie przerwa obiadowa, ToZmowy
i nawet zakupy zdazytam zrobié, bo w lodowce
chtodzito sie juz tylko Potem
propozycje warsztatow z zakresu asertywnoSci,
kochania siebie, organizacji itd.
A okolicach kolacji m6j pokaz aroma—
terapeutyczny, ogblny, burzacy  porzadek
w ludzkich gtowach i ich btedne przekonania o tej
dziedzinie. I zrobitam dla dziewczyn,
i ciotek sporo pachngcych naturalnymi owocami
i kwiatami tonikéw do buz. Z najdrozszych
sktadnikow. Jak nie patrze do portfela, to
na wszystko mnie staé. Na zakonczenie dnia
otwartego w galerii Szafa tanczylismy tance
roznych krajow. W kregu i w rzedach,
i dworsko. Nachapatam sie powietrza i ciato
cieszylo sie jak podczas brzucha.

Wezoraj znow

zart nerw.

¢wiczen,
luzne

Swiatto.

czasu

w

ich mam

ludowo
tanca

Wziiuuum! — szybka zawrotka do poczatku dnia,
ostry zakret i powrot. No bo gdzies znikneto
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pierwsze bum, a Swiat powstaje tylko w wyniku
wielkiego wybuchu. Zatem pokurczona chodzitam
7z glowa blizej ziemi
godziny mialy sie zaczaé warsztaty. Za darmo,
nie musiatam wiec sie martwic¢ o zasobnosé konta,
a raczej kata portfela. W pokurczu konczenie
pakowania wszystkiego, co mam, do emeryckiego
wozka mieszczacego 14 tematow o aromaterapii.
No nie! To za duzo, zbyt hojnie, bum! Wybuch,
nucenie, nudnosci, proch na uspokojenie. Taniec
brzucha, warsztaty, sukces mojej prezentacji,
powr6t do domu i w mailach bomba. Znéw jestem
sp6zniona, znow trzeba wykona¢ jedng rzecz
wymagajaca dodatkowych dziesieciu zmian na
natychmiast, Oczywiscie,
zrobie. I bedzie kolorowo, dopoki wytrzymasz,
stara krowo.

niz chmur. A za dwie

na niemozliwe. ze to

Jestem wolna, bo nic mnie nie zmusza do pracy
na etacie. To jeszcze nie ten etap gtodu. Wolna,
bo czas galopuje, a ja stepem 1 tanecznie nie
nadgzam, dbajac o doskonatos¢ ruchu. Jestem
rozwigzta, bo rozwigzatam wszelkie zaleznosSci
typu praca 9-17 i szef nade mnag. Jestem pewna
siebie, bo kogo innego moge byé pewna?

ZazdroSci¢ mozna mi zdarzen 1 marzen,
ale nie tego Smietnika na linii m6j mozg
- elektroencefalograf. Milion  pomysiow,
p6t miliona realizacji, gnam, a m6j mozg

produkuje fale na granicy gtebokiej medytacji
i Smierci. Tylko czasem ktoS, kto jest bystrym
obserwatorem, zauwazy te niesp6jnoS¢ i zapyta
mnie, czemu jestem taka dziwna. A to nie ja,
to tylko jeden z moich narzadow.
przeciez rosng mi roste i zdrowe. Wltos bujny
porasta lotnisko mojej gltowy. Spéjrz, jak
pieknie w zytach ptynie krew. Albo nie. Jeszcze
pozyje.

Paznokcie

0 rety, jaki ja mam burdel w gtowie! Nie bede
cyzelowa¢ formy, dba¢ o nastepstwo zdarzen,
zaleznoS§¢ przyczynowo—skutkowa, bo tego nie
mam, bo to odplyneto, a ja dryfuje porywana

sprzecznymi pradami. @
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